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narzeczona

Wedtug ponizszego klucza ustosunkuj sie do podanych stwierdzen. Z jednej strony zaznacz swoje odpowiedzi, a z drugiej wskaz te,
ktére twoim zdaniem wybierze twoj partner. 1 — catkowicie sie zgadzam 2 — zgadzam sie 3 — nie jestem pewna 4 — nie zgadzam sig
5 — zdecydowanie sig nie zgadzam. Kwestionariusz prosze wypetni¢ bez konsultacji ze swoim narzeczonym.

NARZECZONY PYTANIE NARZECZONA
12345 1. Jestesmy do siebie tak dopasowani, jak mafto kto na tym $wiecie. 12345
12345 2. Nic nie moze poddac w watpliwo$¢ mojej mitosci do przysztego 12345

wspotmatzonka.
12345 3. Maz jest glowg domu. 12345
12345 4. Kidtnie stanowig nieunikniong cze$¢ matzenstwa. 12345
12345 5. Malzenstwo, to uktad 50% na 50%. 12345
12345 6. Potrafimy szczerze rozmawiaé na kazdy temat. 12345
12345 7. ngcej wspdlnie spedzonego czasu automatycznie polepszy nasz 12345
zwigzek.
8. Martwi mnie to, kto w naszym maftzenstwie bedzie zajmowat sie
12345 finansami. 12345
12345 9. Malzonkowie powinni swobodnie rozmawia¢c na temat seksu i 12345
informowac¢ sie o tym, co sprawia im w tej relacji najwiecej
przyjemnosci.
10. Nie mysle, aby jakakolwiek inna para mogta zy¢ w wigkszej harmonii
12345 niz ja i maoj partner. 12345
10 5 11. Nie lubie jak mdj partner spedza czas z osobami pfci przeciwney. 12345
1 12. Wszelkie prace konserwatorskie to odpowiedzialnos¢ meza. 1 3
1 13. Maz i zona powinni wspdinie ustalac miesieczny budzet i zarzadzaé 1 3
swoimi pienigdzmi.
12345 14. Jestem przekonana, ze na $wiecie istnieje tylko jedna osoba, z ktdrg 12345
mogtabym zawrze¢ zwigzek maftzenski. Tq osobg jest méj obecny
partner.
12345 15. Mezowi nalezy sie przynajmniej jeden wieczér w tygodniu, ktory 12345
bedzie mogt spedzi¢ w gronie swoich przyjaciot.
12345 16. W relacji matzeriskiej nalezy okazywac jedynie pozytywne odczucia. 12345
12345 17. Utrzymywanie porzadku w domu nalezy do obowigzkdw zony. 12345
12345 18. Jestem zadowolona z tego, jak wspdlnie okreslilismy role ojca i matki. 12345
12345 19. Oczekuje, ze mdj partner zaspokoi prawie wszystkie moje potrzeby 12345
zwigzane z poczuciem bezpieczenstwa, wsparciem oraz bliskoscig.
12345 20. Pienigdze, ktdre zarabia zona sg jej wiasnoscig. 12345
12345 21. Dyscyplinowanie dzieci, to obowigzek ojca. 12345
12345 22. Nasz zwigzek nie jest zupetnym sukcesem. 12345
23. To maz, jako gtowa rodziny, powinien zawsze inicjowac zblizenie
12345 seksualne. 12345
24. Jesli zona ma ku temu szczegdlne uzdolnienie, powinna oddac sie
12345 karierze zawodowey. 12345
12345 25. Zaréwno maz jak i zona, nie powinni niczego kupowac bez konsultacji 12345
z wspotmatzonkiem, jezeli w gre wchodzi koszt przewyzszajgcy 50
zfotych.

©TR



narzeczona

10 26. Matzenstwo jest dla mnie rozwigzaniem moich probleméw. 12345
1 27. Abstynencja seksualna w matzenstwie uchodzi za przejaw glebokiej 12345
duchowosci.
12345 28. Kazde matzenstwo winno mie¢ bliskich przyjaciot, z ktérymi by mogto 12345
rozmawiac na temat swoich problemdéw i wyzwan.
1 29. Ustalenie podziatu obowigzkow rodzinnych nalezy do meza. 123
12345 30. iona jest tak samo jak maz odpowiedzialna za utrzymywanie dzieci w 12345
arnosci.
31. Jesli méj wspotmatzonek robi cos denerwujgcego, winno mu sie o tym
12345 powiedziec i starac sie go zmienic. 12345
1 32. Mam takie potrzeby, ktérych mdéj partner nie zaspakaja. 1 3
33. Pienigdze najlepiej przechowywaé¢ na matzenskim rachunku 1 3
bankowym.
12345 34. Gotowanie to odpowiedzialnosc zony. 12345
12345 35. Maz i zona zawsze powinni spedzac czas wolny razem. 12345
12345 36. Wigkszosc probleméw pomiedzy nami rozwigze czas. 12345
12345 37. Kobiety z natury sg bardziej emocjonalne niz mezczyzni. 12345
12345 38. Zona powinna zawsze by¢ mezowi postuszna. 12345
12345 39. Ja i méj partner wspdinie sie modlimy. 12345
12345 40. W zwigzek matzeriski wchodze z przekonaniem, ze uda mi sie 12345
zmieni¢ negatywne cechy mojego partnera.
41. Czasem sie zastanawiam, czy modj partner speini sie ze mng
12345 seksualnie. 12345
12345 42. Nasza relacja mogta by lepiej wygladac niz obecnie. 12345
10 5 43. Mgz, jako gtowa domu powinien by¢ podpora i inicjiatorem duchowego 12345
zycia w matzenstwie.
12345 44. Licze na to, ze rodzice beda nam po $lubie pomagacé finansowo. 12345
10 45. Maz powinien regularnie pomagac przy zmywaniu naczyn. 1234
10 46. Zona powinna spetniac wobec dzieci role nauczyciela wtasciwych 1234
wartosci.
47. Z maftzenistwem wigzg sie pewne sprawy, o ktdrych lepiej jest z
12345 wspotmatzonkiem nie rozmawiac. 12345
48. Zaréwno maz jak i zona nie powinni sprowadza¢ swoich rodzicéw,
12345 aby wspdinie z nimi zamieszkali. 12345
12345 49. Poniewaz pozycie intymne w maftzenstwie jest prywatng sprawq 12345
matzonkow, w przypadku wystapienia trudnosci w tej sferze, powinni
sami je rozwigzac, bez szukania pomocy u 0sob trzecich.
1 50. Dzieci powinny miec¢ prawo wspéttworzenia planéw rodzinnych. 1 3
51. Czasami naprzykrzanie sie jest konieczne, aby wydobyé od partnera
123 5 Jjakas odpowiedz. 12345
12345 52. Maz powinien zajmowaé sie dzie¢mi przynajmniej jeden wieczér w 12345
tygodniu, aby zona miata czas dla siebie.
1923 5 53. Pewne zachowanie mojego partnera mnie niepokoi. 12345
12345 54. Mysle, ze moj partner jest zbyt mocno zaangazowany w swoja 12345
rodzine.
12345 55. g(/);rarr]ze};gadku impasu w podejmowaniu decyzji, ostatnie zdanie nalezy 12345
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narzeczona

10 56. Dawanie dziesieciny nie podlega dyskusji. 1234
1 57. Wychowywanie dzieci spoczywa gtéwnie na zonie. 1 3
1 58. Kidtnie w chrzescijanskim maizenstwie sq zawsze czym$ ziym, 1 3
pomimo iz mozna sie z nich czego$ nauczyc.
1034 59. Nigdy, nawet przez moment, nie zatowatam naszej relacji. 1234
1234 60. Zona nie powinna pracowaé poza domem. 1234
61. Modilitwa i czytanie Biblii sq statym i bardzo waznym elementem
12345 mojego zycia duchowego. 12345
12345 62. Moj przyszly wspétmatzonek jest zazwyczaj otwarty na opinie innych i 12345
potrafi zweryfikowac swoje poglady.
63. Obowigzkiem meza jest utrzymanie rodziny, a zona ma prowadzi¢
12345 dom i opiekowac sie dzie¢mi. 12345
64. Gniewanie sie na innych jest oznakg duchowej i emocjonalnej
12345 niedojrzatosci. 12345
1 65. Dzieci lepiej sie wychowujg, gdy ich rodzice stosujg $cistq dyscypline. 1 3
12345 66. Gdy dochodzi do sytuacji konfliktowej, najlepszym rozwigzaniem jest 12345
nie odzywanie sie i opuszczenie pokoju.
12345 67. Jest mi trudno dzielic sie swoimi odczuciami, gdy jestem 12345
rozczarowana moim partnerem (mojq partnerka).
68. Gdybym mogta zmieni¢ jedng rzecz w wygladzie zewnetrznym
mojego partnera, to bym zmienita:
a) Fryzure
b) Wzrost
abcdef ¢) Wage abcdef
d) Styl ubierania
e) Inne ....cccoovvvvviiiiie
) Nic bym nie zmieniata
69. W chwilach konfliktowych, moja pierwsza reakcja to:
a) Stowna wymiana zdan
abec b) Zamkniecie sie w sobie i milczenie abec
c) Rezygnacja
70. Jako forme spedzania wolnego czasu preferuje:
a) Czytanie
abcdef b) Kino abcdef
c) Spacer
d TV
e) Rozmowy
f) Inne....coooviiie
71. W kwestii podejmowania decyzji najwiekszy wptyw ma:
ab a) Narzeczony ab
b) Narzeczona
72. Podczas sporéw zazwyczaj mojg taktyka jest:
a) Wspominanie poprzedniego chiopaka / dziewczyny?
b) Przywolywanie bteddw z przesztosci
abcdefg ¢)  Miczenie abcdefg
d) Sarkazm
e) Podnoszenie gtosu
f) Inne .o
g) Nigdy podczas spordw nie postepuje nieuczciwie
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73. Osoba bardziej dominujgcg w naszym zwigzku jest
ab a) Narzeczony ab

b) Narzeczona
74. MGj partner (moja partnerka) nie wie jaka (jaki) jestem:
a) Weczesnie rano
b) Pdzno wieczorem

abcde c) Kiedy jestem niezadowolona abcde
d) Kiedy jestem chora
e) Wiecej niz jedna z powyzszych pozycji
75. Moj (moja) przyszty (-a) wspdtmatzonek (zona) bardziej lubi:

ab a) Zycie domatorskie ab
b) Zycie w ciggtym ruchu
76. Mysle, ze moi rodzice:
a) Nie bedg sie angazowali w nasze matzeristwo. abec
abec b) Zawsze bedg chcieli wiedziec, co sie z nami dzieje.
c¢) Moga mie¢ tendencje do oferowania nam zbyt wielu swoich rad.
77. Nasze rozmowy zazwyczaj dominuje:
a) Narzeczony
abc b) Narzeczona abc
c) trudno powiedzie¢
78. Ludzie ogdinie postrzegajg mojego partnera (mojg partnerke) jako
osobe:

a) Kontaktowq

abcde b) Radosng abcde
c) Zamknielg
d) Powsciggliwg i cichg
e) Troche trudng w kontaktach osobistych
79. Myslac o matzenstwie martwi mnie kwestia:
a) Utraty wolnosci
b) Finansow

abcdef c¢) Rodzicielstwa abcdet
d) Znalezienia mieszkania
e) Stusznosci decyzji o Slubie
f) INNe .o
80. Mysl o seksualnym aspekcie maizenstwa napawa mnie:
a) Niepokojem
abcd b) Radoscig abcd

c¢) Niepewnoscig
d) Nie wywotuje we mnie zadnych wiekszych uczuc
81. Jak oceniasz stan swojej relacji z Bogiem?
a) Bardzo satysfakcjonujgca b) Satysfakcjonujgca

abcde c) Satysfakcjonujgca, ale wymagajgca poprawy abcde
d) Niezadowalajgca e) Bardzo staba
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